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Research reinvented

Un Cupido sin maltratos

LOCALES - 02/13/2008
JOSE ACOSTAZ/EDLP

NUEVA YORK — En esta
semana de San Valentin,

muchos adolescentes que
participaron en un taller
sobre violencia doméstica
aprendieron que Cupido no
tiene que traspasar el
corazén con una flecha
para despertar el
verdadero amor.

El taller, que ensefia a los
jovenes cémo tener
relaciones saludables y
evitar las dafiinas, fue impartido de modo entrenido por Valentin Moya, de 21
afos, y Chuk Obasi, de 24, de la Academia de Entrenamiento en Relaciones
Saludables de la Ciudad de Nueva York, creada en 2005 por la Oficina de la
Alcaldia para Combatir la Violencia Doméstica, OCDV, y el Departamento de la
Juventud y Desarrollo Comunitario, DYCD.

Unos 23 estudiantes de secundaria, en su mayoria latinos, de la escuela
University Heights, en El Bronx, con edades de 16 a 17 afios, participaron
ayer en el taller. En este aprendieron la definicidon de la violencia intrafamiliar
e intima entre adolescentes, el uso apropiado de tacticas de poder y control,
los componentes de una relacion sana e indicios de una pareja abusiva.

Entre las sefiales de una relacién malsana se destacé: Su pareja le humilla o
insulta delante de otras personas; le llama, envia mensajes constantemente o
registra sus correos electrénicos; muestra celos y no quiere que usted
comparta tiempo con otras personas; critica constantemente a sus amigos, su
ropa o sus gustos; le amenaza con cometer suicidio o que le va a causar dafio
si rompe la relacion.

Michael Arriaga, de 16 afios, estudiante de 11 grado, dijo que aprendié que
una buena relacion debe contar con una buena comunicacion, y revelé que ha
sido testigo de relaciones abusivas de amigos suyos con sus novias.

Por su parte, Kathy Rivera, de 17 afios, dijo que conoce a alguien que esta
envuelta en una relacion de violencia y el taller le ha ayudado a saber como
una persona puede salir de esa relacion “y ahora puedo ayudar a mi amiga”.

Valentin Moya, quien dict6 el taller junto con Obasi, explicé que una de sus
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metas es que al final de curso los adolescentes tomen conciencia de lo que es
la violencia entre parejas y en el futuro puedan tener una relacion de pareja
saludable.

La comisionada de OCDV, Yolanda Jiménez, especificé que el 11% de los
estudiantes de secundaria de la ciudad de Nueva York reporté el afio pasado
haber sido abofeteado, golpeado o maltratado fisicamente por un novio o
novia, “por lo cual es muy importante ensefiar a los jovenes cémo reconocer
una relaciéon abusiva y cdmo dejar esa relaciéon sin correr riesgo”.

El taller se repetira el 14 de febrero, Dia de San Valentin, a las 6 de la tarde,

en Kingsbridge Heights Community Center, y al dia siguiente, a las 6:30 de la
tarde, en la iglesia Saint Simon, localizada en el 2191 de la avenida Valentine,

en El Bronx. La OCDV dijo que espera llegar a mas de 600 jovenes.

Si usted, o alguien que usted conoce, es victima de violencia doméstica o de
violencia entre parejas de adolescentes, puede llamar al 311 o a la linea de
Violencia Doméstica de la ciudad 1-800-621-HOPE, las 24 horas del dia, de
manera confidencial.

jose.acosta@eldiariony.com
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Este espacio es exclusivamente para comentarios u opiniones. Las
personas que tengan preguntas o dudas sobre un tema en particular,
envien un correo electréonico al editor de la seccidn que corresponda.
El Diario/La Prensa no se responsabiliza por las opiniones y comentarios
expresados por sus lectores. Nos reservamos el derecho de eliminar comentarios
gue contengan lenguaje inapropiado, insulten o calumnien a terceros, mensajes
ofensivos, discriminatorios, etc.

Los usuarios que violen el reglamento seran inhabilitados para continuar
participando en nuestro portal.

Ingresar Comentario

Nombre | |

Email | |
Ciudad | |
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comentarios que contengan lenguaje inapropiado, insulten o calumnien a
terceros, mensajes ofensivos, discriminatorios, etc. Los usuarios que violen el
reglamento seran inhabilitados para continuar participando en nuestro portal.
Este espacio es exclusivamente para comentarios u opiniones. Las personas

que tengan preguntas o dudas sobre un tema en particular, envien un

correo electrénico al editor de la seccion que corresponda.
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